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Los casos mostrados nos permiten 
conocer de primera mano la 
realidad de la sociedad civil cubana, 
que se enfrenta a menudo a la 
represión de las autoridades.

www.eyeoncuba.org

@EYEonCUBA @ EYECUBA 

http://www.eyeoncuba.org
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People in Need (PIN) es una organización no gubernamental de República Checa, cuyo origen se 
remonta al año 1992 cuando fue fundada bajo los principios de libertad, humanismo, equidad y 
solidaridad. Desde entonces, su trabajo se ha enfocado en brindar ayuda humanitaria y mantener 
una lucha constante contra las violaciones de los derechos humanos que sufren las personas 
alrededor del mundo, específicamente de aquellos derechos tutelados bajo el manto de la 
Declaración Universal de los Derechos Humanos. 

En el año 1997, como consecuencia del régimen autoritario experimentado por Cuba, PIN 
inició operaciones para ayudar a la población que reside en esta isla. Desde entonces y hasta 
la actualidad, el programa cubano -Eye on Cuba- se ha centrado en promover y proteger los 
derechos humanos en este país. Dentro de las áreas de trabajo que PIN Latam ha desarrollado, 
se encuentra el apoyo a la sociedad civil, un proyecto en el cual se ayudan a diversos proyectos 
y actividades implementados por organizaciones locales, las cuales presentan dificultades para 
acceder a ayudas internacionales, puesto que no pueden registrarse como entidades legales. 

En lo que respecta a la defensa y apoyo de los derechos humanos, Eye on Cuba se ha encargado 
de documentar y promoverlos a lo largo de los años, puesto  que son constantemente violentados 
en la isla. De igual forma, brinda ayuda a aquellos activistas y ciudadanos que son arbitrariamente 
detenidos y sometidos a diversos tipos de violencia, como resultado de su decisión de alzar la voz 
ante la dura realidad vivida. Una vez sistematizados los casos, obtenidos gracias a la ayuda de 

Introducción

https://www.eyeoncuba.org/es
https://www.eyeoncuba.org/es
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Contexto actual

Según varios indicadores socioeconómicos, el país atraviesa por uno de los periodos más difíciles 
desde el triunfo de la revolución. La pandemia terminó por eliminar lo poco que quedaba de 
una debilitada economía altamente dependiente de importaciones, así como su mayor fuente de 
ingreso: el turismo. Esto ha desencadenado el desabastecimiento de muchos artículos, así como 
la pérdida de miles de empleos.

En relación con el desabastecimiento, existen dos áreas de gran preocupación. La primera, la 
falta de alimentos, pues hay un acceso limitado a una dieta balanceada; muchos cubanos, incluso, 
afirmaron que comen menos de tres veces al día.

El segundo desabastecimiento que afecta negativamente a la población es la falta de gasolina, 
debido al incremento en su precio y la dificultad que ha tenido Venezuela de suplir sus necesidades 
internas. De acuerdo con Refinitiv Eikon, Cuba ha estado importando un 30% menos de lo que 
su demanda usualmente requiere¹. Este problema es grave por sí mismo, pero aún más por sus 
consecuencias. Por un lado, la falta de diésel impide la distribución de bienes y mercancías, lo que 
podría acelerar una crisis alimentaria; por otro, la falta de búnker está generando un inminente 
apagón eléctrico² en un país donde el 96% de su matriz energética proviene de combustibles 
fósiles³. Actualmente, el gobierno está aplicando un racionamiento de energía con apagones 
programados que en algunas zonas del país alcanzan hasta 18 horas diarias.

colaboradores de Eye on Cuba, son publicados en el sitio web con el fin de visualizar y concientizar 
al mundo sobre la represión y violencia experimentada por los cubanos. 

La intención de dicha base de datos no es la de recoger todas las violaciones que suceden en la 
isla, sino la de documentar una muestra de casos bien documentados y verificados que supongan 
una representación lo suficientemente amplia. Esta muestra permite estudiar los casos, sus 
características, evolución y similitudes, así como recoger las identidades de los perpetradores en 
caso de que puedan utilizarse ante una futura rendición de cuentas. 

Cada año, el equipo de Eye on Cuba se encarga de exponer a través de un informe anual las 
transgresiones a los derechos humanos tanto de civiles como de personas activistas. Por tanto, 
el presente documento se ha elaborado con el propósito de proyectar estadísticamente la 
información extraída de los casos obtenidos para el período del año 2022. En él, se podrá observar 
el total de sucesos acontecidos durante el año, así como porcentajes que señalan quienes fueron 
las víctimas, el tipo de violencia a la cual fueron sometidas, las provincias donde tuvieron lugar y 
los derechos más afectados, tanto civiles y políticos como sociales, económicos y culturales.

¹Parraga, Marianna. Cuba struggles to buy fuel as imports from Venezuela dwindle-data. Reuters. 5 de abril, 2022.
²Cabrera, Carlos. Cuba se apaga, advierten especialistas energéticos. Cibercuba. 5 de agosto, 2022.
³Marín, Olivia. ¿Es posible una transición energética en Cuba? Periodismo de Barrio. 5 de abril, 2022.
⁴Grimal, Annarella. Prenden fuego a restaurante de Holguín en protesta por apagones. CiberCuba. 5 de agosto, 2022.

http://Cuba struggles to buy fuel as imports from Venezuela dwindle-data
https://www.cibercuba.com/noticias/2022-08-05-u191143-e191143-s27061-cuba-apaga-advierten-especialistas-energeticos
https://periodismodebarrio.org/2021/04/es-posible-una-transicion-energetica-en-cuba/
https://www.cibercuba.com/noticias/2022-08-05-u208060-e208060-s27061-holguineros-prenden-fuego-instalacion-turistica-protesta
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⁵Peña, Jeanny. Cuba entre los siete países con más inflación en el mundo. CiberCuba. 28 de junio, 2022
⁶Blandón, Daniela. Cuba comprará dólares a un precio cinco veces mayor que la tasa oficial para captar divisas. France 24. 4 de agosto, 2022.
⁷Vicent, Mauricio. Cuba vive un nuevo éxodo migratorio. El País. 15 de mayo, 2022.
⁸Nicaragua establece libre visado para los cubanos. Periódico Cubano. 22 de noviembre, 2022.
⁹Quiñones, Jesús. Cuba: Estado fallido y crisis humanitaria. CubaNet. 19 de agosto, 2022.

Esta mezcla de factores, naturalmente, ha generado un gran malestar en la población, quienes 
no pueden encender el ventilador en la noche para espantar el calor ni los mosquitos para poder 
dormir, así como tampoco planificar sus compras de comida porque no tienen donde almacenarla. 
Este malestar se ha visto, por el momento, de manera desperdigada y “disfrazada”, por medio de 
incendios, tal como en Holguín  o en Matanzas. Consideramos que si persisten, serán atizadores 
de futuras protestas contra el gobierno. 

La economía también se ha debilitado, pauperizando la calidad de vida en Cuba. En el 2021 se 
implementó la política económica Tarea Ordenamiento, que implicó, entre otras cosas, la retirada 
de circulación del CUC, así como la devaluación de la tasa de cambio oficial.  Esta medida impactó 
negativamente la economía cubana, generando una inflación que en su primer año se estimó en 
77,3%, según estadísticas oficiales. Este dato no dista mucho de estimaciones extranjeras, que 
calculan 73,31%, posicionando a la isla como el 7° país con mayor tasa de inflación en el mundo⁵. 
Asimismo, existe una inseguridad monetaria, donde las medidas económicas del gobierno se 
emplean de manera repentina y arbitraria⁶. De acuerdo con testimonios de personas en la isla, 
esta acción es un intento del gobierno para captar las divisas y reducir la cantidad de dólares en 
la calle para evitar la migración.

Este aumento en el costo de la vida no ha ido aparejado con un aumento del salario, en una 
economía donde el principal empleador es el Estado. Esto ha hecho que las personas tengan un 
poder adquisitivo bajo, que les impide muchas veces acceder a bienes y servicios básicos.

Este empobrecimiento generalizado ha hecho que “ya en Cuba no se puede vivir”, como han 
expresado varias personas, y se refleja en la crisis migratoria que atraviesa el país, la más grande 
desde la Revolución del 59⁷, facilitada por la entrada de libre visado a Nicaragua desde noviembre 
del 2021⁸ y el trazado del corredor migratorio centroamericano hacia Estados Unidos. Las cifras 
ayudan a dimensionar la magnitud del problema: “En diciembre, 7.983 cubanos entraron a EE 
UU por la frontera sur. En enero fueron 9.700, casi el doble en febrero, 32.000 el pasado mes de 
marzo y un récord de 35.000 en abril, la misma cantidad de personas que abandonaron la isla 
durante la crisis de las balsas de 1994.”

La gravedad de esta situación ha llevado a que varias voces aseguren que Cuba se ha convertido 
en un Estado fallido⁹. Si bien no compartimos esa afirmación, ya que el Estado sigue ejerciendo el 
monopolio de la fuerza y el control territorial y de recursos, sí creemos que si no se toman medidas 
urgentes se va a desencadenar una crisis humanitaria acompañada de protestas sociales que 
pueden desestabilizar al gobierno. Es importante tomar en cuenta que la desafección ciudadana 
es mayor hoy que hace un año cuando se realizaron las protestas 11-J, por lo que se puede esperar 
mayor violencia en las protestas, ante un Estado que cuenta con menos recursos para hacerle 
frente.

https://www.cibercuba.com/noticias/2022-06-28-u199894-e199894-s27061-cuba-siete-paises-inflacion-mundo
https://www.france24.com/es/programas/econom%C3%ADa/20220804-cuba-comprar%C3%A1-d%C3%B3lares-a-un-precio-cinco-veces-mayor-que-la-tasa-oficial-para-captar-divisas
https://elpais.com/internacional/2022-05-16/cuba-vive-un-nuevo-boom-de-emigracion.html
https://www.periodicocubano.com/nicaragua-establece-libre-visado-para-los-cubanos/
https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/qurium/cubanet.org/destacados-cuba-estado-fallido-y-crisis-humanitaria.html
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164

7,233

Total de casos 
documenta dos 
durante el año 

2022

Violaciones 
documentadas 
desde el 2013. 

Entre los años 
2013 y 2022, la red 
Eye on Cuba ha 
registrado un total 
de 7,397 casos 
de vulneración 
a los derechos 
humanos del 
pueblo cubano. 
Para el año 2014 
se presentó la cifra 
más alta, con un 
total de 1,254 de 
casos reportados. 
Mientras que, el 
año 2022 muestra 
la cifra más 
baja registrada 
de denuncias 
efectuadas por 
activistas y no 
activistas, para un 
total de 164 casos.

La red Eye on Cuba nace con el objetivo de documentar y denunciar 
las violaciones de derechos humanos en Cuba, los cuales se 
encuentran tutelados en el marco internacional de Derechos Humanos, 
especialmente en la Declaración Universal de los Derechos Humanos.  

Entre los años 2013 y 2022, la red Eye on Cuba ha registrado un 
total de 7397 casos de vulneración a los derechos humanos del pueblo 
cubano. Para el año 2014 se presentó la cifra más alta, con un total 
de 1254 de casos reportados. Mientras que, el año 2022 muestra la 
cifra más baja registrada de denuncias efectuadas por activistas y no 
activistas, para un total de 164 casos.

Esta disminución en los casos recibido puede ser explicada, en 
parte, por el éxodo migratorio que atraviesa la isla, flujo que ha sido 
engrosado por valiosos miembros de nuestra red de colaboradores. 
Por este motivo, durante el 2022 se dedicaron ingentes esfuerzos por 
capacitar a los nuevos miembros, quienes también tuvieron que pasar 
por una curva de aprendizaje que se reflejó en el número de casos 
recibidos.

A esta situación se suma también las dificultades para acceder a 
internet, la falta de electricidad, así como otras situaciones de primera 
necesidad que deben ser atendidas y que les impide a los activistas 
dedicarse a la documentación de violaciones de derechos humanos..

A lo largo del año 2022, Eye on Cuba logró registrar, gracias a la red 
de colaboradores, 164 casos de violaciones de derechos humanos a 
lo largo de todo el territorio cubano. Al analizar dicha cifra se logró 
determinar que el 71% de los casos fueron cometidos contra personas 
que se identifican como hombres, el 26% contra  mujeres y el restante 
3% no se identificó con ningún género.

Otra dato importante es que en más de la mitad de los casos, un 
57% del total, las violaciones fueron cometidas contra activistas, 
confirmando una reducción del espacio cívico en la sociedad civil 
cubana.

Los reportes abarcan sucesos ocurridos en 9 provincias distintas, 
al analizar estos de manera regional, se identificó que la Región 
Oriental presenta la mayoría de los casos, con un 82%. Seguidamente, 
se encuentra la Región Occidental, la cual registró 11% de los casos, 
mientras que, la Región Central presentó el 6%. No obstante, en un 
1,2% de los casos no se registró la zona donde se desarrollaron los 
eventos.

Análisis cuantitativo
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Por último, cabe resaltar que únicamente un 4% de las violaciones de derechos humanos fueron 
reclamadas ante instancias locales, mientras que únicamente un 1% se elevaron a instancias 
internacionales. Esto se debe a la falta de imparcialidad de las instituciones públicas cubanas, las 
cuales revictimizan a las personas afectadas y no brindan soluciones a los reclamos.

Asimismo, Eye on Cuba llevó a cabo una agrupación provincial de los casos obtenidos, mediante 
la cual se pudo afirmar que Guantánamo presenta la cifra más alta, con un total de 100 casos 
(61%). Seguido por Holguín con 31 casos (19%) y La Habana con 10 casos (6%). Por otro lado, las 
demás provincias tuvieron una representación menor al 5%. 

Al estudiar los casos, se logró observar que dentro de los derechos civiles y políticos, el más 
violentado fue el derecho a la libertad de expresión y opinión, reflejado en 58% de los casos. El 
segundo derecho más irrespetado fue la libertad personal en 56%. Y, en tercer lugar, con un 49% 
de los casos, el derecho a no ser detenidos arbitrariamente. En ese mismo contexto, se determinó 
que un 70% de los casos reportados incluyó la privación de libertad de las víctimas.
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La calidad de vida en Cuba sigue en deterioro. La escacez de alimentos, combustible y 
electricidad ha convertido a Cuba en una fuga de capital humano, tal cual ha quedado 
evidenciado en el alto número de personas huyendo de la isla.

Esta situación ha afectado a la Red Eye on Cuba, cuyos benefiarios han sido afectados por 
las precarias condiciones de la economía cubana o se han visto, por esta mismas razones, 
obligados a ser parte de esta ola migratoria. Esto ha reducido el número de casos recopilados 
durante el 2022, a pesar de que la realidad para ser contraria a esa tendencia.

Al analizar los casos recibidos, se puede constatar que el régimen mantiene una estricta 
represtión contra cualquier atisbo de disidencia. Muchas de las denuncias suelen ser sobre 
amenazas y agresiones por publicaciones en redes sociales o quejas hechas en colas de 
comida. Esto es interpretado como una estrategia de cero tolerancia para evitar que un 
pequeño cualquier sea el catalizador de protestas masivas, tal como acontenció en el 11J.

Sobre el abuso de la fuerza y la legalidad por parte de las instituciones cubanas, se presenta 
como un elemento que refuerza nuestra interpretación. Las detenciones arbitrarias y la 
privación de libertad son las herramientas que más utiliza el gobierno para acallar a sus 
opositores.

Eye on Cuba sigue comprometido en apoyar a las personas activistas de derechos humanos, 
por medio del fortalecimiento de sus capacidades y la recolección y difusión de los abusos 
de los que son víctimas

Conclusiones
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